
مدرسة نورث وست لتدریس العلوم في 
الھواء الطلق

المكان المثالي حیث تسیر عملیة التعلم في أجواء الطبیعة
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بیان الرسالة

تقدم مدرسة الھواء الطلق نورث وست العلمیة برنامج تعلیمي عادل وشامل في مكان محدد وذلك للطلاب في 

جمیع أنحاء أوریغون.

إننا ندعم المجتمع من خلال فرص التعلیم التحولي والقیادة، حیث ینخرط الطلاب في الخبرات التعلیمیة 

والعملیة الممتعة التي تربطھم بأجواء الطبیعة.
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سجل التاریخ

إننا نمثل أحد البرامج التابعة لمنطقة نورث وست لخدمات التعلیم الإقلیمیة●
إننا نوفر خدمات التعلیم لما یزید عن 20 مقاطعة تعلیمیة في المنطقة○

بدأ برنامجنا كمشروع تجریبي مع منطقتي مالتنوما وكلاكاماس لخدمات التعلیم●

لقد قمنا بتقدیم خبرات مدارس الھواء الطلق للصفین الخامس والسادس وكذلك لقادة الطلاب منذ عام 1969 ●

مع اختیار إجراءات "Measure" 99 عام 2016، أصبح تمویل الولایة متاحًا لمساعدة المدارس على سداد ●

كافة تكالیف ارتیاد مدارس الھواء الطلق أو بعضھا
إذا ما كان الطالب ملتحقاً بمدرسة عامة، فیمكنھ ارتیاد مدرسة الھواء الطلق مجاناً!○
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معسكر ماجرودر "Camp Magruder" (بالقرب ●
("Rockaway Beach" من شاطئ روكاواي

● "Camp Meriwether" معسكر میریویذر
("Cloverdale" بالقرب من كلوفردیل)

مواقع تدریس العلوم في الھواء الطلق

سیدار ریدج "Cedar Ridge" (بالقرب من ●
("Vernonia" فیرنونیا

تریكل كریك "Trickle Creek" (مركز ●
("Salem" بالقرب من سالم ،H-4 أوریغون

أرا وانا "Arrah Wanna" (بالقرب من ●
("Welches" ویلشس

مواقع الغابات

مواقع الشواطئ

تقام مدارس الھواء الطلق في ھذه المواقع الخمس جنوب 
غرب أوریغون
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"Magruder" مارجرودر

"Meriwether" میریویذر

"Cedar Ridge" سیدار ریدج

"Trickle Creek" تریكل كریك

المكتب الإقلیمي

"Arrah Wanna" أرا وانا
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من الذي یقوم بالعنایة بالطالب؟
مشرف الموقع●

مدیر موقع مدرسة الھواء الطلق○
الممرضة●

یوجد في الموقع بشكل دائم ممرضة مسجلة أو ممرضة مرخصة○
محامي الإنصاف والشمول●

للتأكد من إتاحة حصول كافة الطلاب على فرصة عادلة للالتحاق بالبرنامج○
المدربون المیدانیون●

○(NGSS) تطویر وتعلیم منھج العلوم بما یتوافق مع معاییر العلوم للجیل القادم
فریق عمل البرنامج●

تطویر وتیسیر جوانب التعلم الاجتماعي والانفعالي (SEL) في مدارس الھواء ○
الطلق

قادة الطلاب (طلاب المدارس الثانویة والجامعات)●
البقاء في الكبائن مع الطلاب○
تعلیم دروس الدراسة المیدانیة لمجموعات صغیرة من الطلاب○

"Clones" بمعنى "المستنسخون" (الكلمة التي تستخدمھا مدارس الھواء الطلق ●
للإشارة إلى المعلمین ��)

العمل عن كثب مع فریق العمل وقادة الطلاب، ومشاركتھم في خبراتھم○
6المساعدة في الأنشطة وفي إدارة الطلاب والحفاظ على الانضباط○ NOSS Slideshow Arabic 



تحتل السلامة الأولویة القصوى بالنسبة لنا! اشتراطات فریق العمل وقادة 
الطلاب:

فریق العمل

كافة الموظفین مدربون على الإسعافات الأولیة والإنعاش ●

(EpiPen) القلبي الرئوي وحقن الإیبنفرین

تؤخذ البصمة من كافة الموظفین ویجب علیھم اجتیاز التدقیق ●

الأمني الفیدرالي

یشارك الموظفون في تدریب مكثف لفریق العمل مع التركیز ●

على المنھج، واستراتیجیات المشاركة، والتعلم الاجتماعي 

العاطفي، ومنھج تحسین التعلیم البیئي والتدریس والتعلم 

وتبادل الخبرات (BEETLES)، وإدارة السلوك على نحو 

إیجابي 

قادة الطلاب

تطوع لمدة أسبوع للقیام بأدوار قادة الكبائن والمعلمین في ●

الدراسات المیدانیة

یتم الفحص من قبل معلمین ومستشارین المدارس الثانویة●

حضور التدریب التوجیھي في المدارس الثانویة المحلیة●

تلقي التدریب لیوم كامل قبل وصول الطلاب●
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قائمة التحضیرات

نشجعك على حزم أغراضك في حقیبة سفر أو 

حقیبة ریاضیة كبیرة، ولا تحضر معك حقیبة 

ظھر كبیرة ذات إطار خارجي.

یرُجى العلم أنك للصفین  تحتاج إلى شراء أشیاء 

جدیدة، إذا لم یكن لدیك شيء معین، اتصل بمعلم 

الطلاب أو بمدرسة الھواء الطلق فقد یكون لدینا 

بعض المستلزمات التي یمكن للطلاب استعارتھا.
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الأشیاء التي یجب أن تحضرھا 
معك  معدات مھمة أخرى النوم●

حقیبة نوم ثقیلة ووسادة○
بطانیة إضافیة○

الملابس●
قمصان وبناطیل (2 إلى 4)○
ملابس داخلیة وجوارب (3 إلى 6)○
ملابس نوم (بیجاما)○
سترة أو جاكیت للتدفئة○

ملابس واقیة من المطر●
مستلزمات المرحاض●

فرشاة أسنان ومعجون○
مزیل للعرق (لا یسمح بالاسبراي الرشاش أو اسبراي الجسم)○

معدات مھمة أخرى●
زجاجة میاه○
كشّاف إضاءة○
حقیبة نھاریة صغیرة○
منشفة○

اختیاري●
كامیرا○
ساعة (بالعقارب أو رقمیة)○

ھاتف محمول●
ساعة ذكیة●
● MP3/iPodمشغل
نظام ألعاب محمول●
نقود●
طعام/حلوى●

أحد الأھداف الأساسیة لبرنامجنا ھو تعزیز استقلالیة الطلاب. لذلك فإننا 
نمنحھم المساحة الآمنة بعیدًا عن التكنولوجیا، التي نستخدمھا في الحیاة 

الیومیة، بحیث ینفصلوا عن حیاتھم الیومیة ویقومون ببناء مجتمع مع 
رفاقھم. شبكة استقبال المحمول محدودة في مواقعنا ولا توجد مخارج 

كھربائیة كافیة لجمیع الطلاب لشحن أجھزتھم الإلكترونیة. من الأفضل 
ترك ھذه الأغراض في المنزل.

مدرسة الھواء الطلق لیست مسؤولة عن أي أغراض مفقودة أو 
مسروقة. یرُجى ترك كافة الأغراض الثمینة في المنزل.

الأغراض التي یجب تركھا في المنزل
إذا ما كان الطالب یحتاج 
إلى ھذه الأغراض بشكل 
أساسي في إطار برنامجھ 

التعلیمي الفرید (IEP) أو 
برنامج 504، یرُجى 

الاتصال بنا. سنعمل معك!
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برنامجنا

على الرغم من كون مدرسة الھواء الطلق تركز على تعلم العلوم التجریبیة، فإن برنامجنا یتخطى مھارات العلوم!

باستخدام معاییر ولایة أوریغون باعتبارھا الدلیل الإرشادي، نركز على دمج ما یلي من خلال العناصر المختلفة في 
برنامجنا:

التعلم الاجتماعي العاطفي●
مھارات بناء الفریق ●
مھارات التحدث والاستماع●
التربیة البدنیة●
الفنون والآداب (الدراما، الموسیقى، الفنون البصریة)●
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الوصول إلى
مدرسة الھواء الطلق

بعد رحلة تتراوح ما بین ساعة إلى ثلاث 

ساعات، یصل الطلاب إلى موقع مدرسة الھواء 

الطلق

حیث یقبع فریق العمل وقادة الطلاب في انتظار 

الطلاب للترحیب بھم والغناء لھم لدى وصولھم 

إلى المعسكر
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دراسة میدانیة
یدرس الطلاب البیئة الطبیعیة والعلوم والریاضیات، 

والحفاظ على الموارد الطبیعیة والتي بستشعرون معناھا 

الفعلي على ید قادة الطلاب المدربین، وتحت إشراف 

فریق عملنا.

إننا نستخدم منھج تحسین التعلیم البیئي والتدریس 

والتعلم وتبادل الخبرات (BEETLES) للحصول 

على مقاربة مبنیة على الاستفسارات نحو تعلم العلوم.

یقضى الطلاب حوالي ساعتین ونصف في الدراسة 

المیدانیة في الصباح وبعد الظھر.
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مجالات المساھمة
یقدم الجمیع المساعدة للتحقق من عمل المعسكر 

بسھولة ویسر. یساعد الطلاب فریق العمل في 

أداء بعض المھام في الموقع. بعض الأمثلة:

فرش المناضد (إعداد المناضد لتناول الطعام)●

مھام المطبخ (مجموعات المطبخ وتنظیف المناضد في ●
نھایة الوجبة)

العَلمَ  (رفع العَلمَ أو إنزالھ)●

نادي النظافة (تنظیف الحمامات، ومسح وتنظیف ●
الأسطح)
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وقت الكابینة
یعیش الطلاب في مجموعات تتألف من 8 إلى 14 طالب 

في الكابینة، تحت إشراف مباشر من قادة الطلاب 
المدربین. إن العلاقات التي یتم بنائھا ما بین مجموعات 

الكابینة تصبح قویة ولا تنُسى.

الزمن الضائع من مدارس الھواء الطلق یتم قضاؤه داخل 
الكابینة:

تكوین الفریق●
العمل معًا●
ممارسة الألعاب●
وقت نوم موحد (فترة التأمل)●
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الاستجمام
من المھم قضاء بعض الوقت الممتع خلال الیوم. نحن نقدم الأنشطة الترفیھیة (مثل 

الفسحة) في مدارس الھواء الطلق

یقوم فریق العمل والمستنسخون (المعلمون) بقیادة الأنشطة المختلفة التي یشارك 

بھا الطلاب، على سبیل المثال:

صائدو السمك●

الاستیلاء على العلم●

فن إعادة التدویر●

بناء بیوت الجنیاّت●

15NOSS Slideshow Arabic 



حفلات السمر
حفلات السمر ھي واحدة من أبرز الأنشطة التي یتذكرھا الأشخاص 

من ضمن خبراتھم في مدارس الھواء الطلق.

نشجع الطلاب/الكبائن على الحضور وأداء عروض في حفلات 

السمر.

یغني فریق العمل الأغاني البسیطة ویحكون القصص الفكاھیة 

تنتھي حفلات السفر بجزء ھادئ لإعداد الطلاب للیلة ھادئة مطمئنة.
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استمارة الإذن/استمارة التاریخ الصحي للطالب

التغییر عن السنوات السابقة:

نطلب من جمیع طلاب الصف السادس رد أحد ھذه النماذج!

الطلاب الذین لن یحضروا لا یحتاجون سوى إلى ملء الجزء العلوي ●
من ذلك الاستمارة

استمارة الإذن واستمارة التاریخ الصحي للطالب
الإنجلیزیة   الإسبانیة
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استمارة الإذن/استمارة التاریخ الصحي للطالب

في حال عدم رغبتك في أن یستخدم ابنك/ابنتك أدویة معینة، یرُجى 
كتابتھا ھنا.

18

یلزم التوقیع بوضوح مع التمییز. یجوز لك اختیار المربعات 
بحیث لا یتناول الطفل الأدویة المتاحة بدون وصفة طبیة 

بالكامل في حال عدم رغبتك في قیام الممرضة بإعطاء مثل 
ھذه الأدویة للطالب.
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الأدویة
الأدویة الموصولة بروشتة طبیة

یرُجى إرسال كمیة الأدویة التي یحتاجھا الطالب فقط أثناء تواجده في مدرسة الھواء الطلق●
یجب إحضار الدواء في وعاء الوصفة الطبیة الأصلیة مع الجرعة ومعلومات الاتصال بالطبیب الذي أمر بالدواء●

(OTC) الأدویة المُتاحة بدون وصفة طبیة

تقدم مدارس الھواء الطلق الأدویة المتاحة بدون وصفة طبیة العادیة (انظر الاستمارة الصحیة للتعرف على القائمة)●
في حال أن ھناك دواء معین من الأدویة المتاحة بدون وصف طبیة وتعتقد أنھ فعّال على وجھ خاص بالنسبة للطفل، ●

فیمكنك أن ترسلھ إلى مدرسة الھواء الطلق، ولكن یجب أن یكون في عبوتھ الأصلیة مع وضع اسم الطالب على العبوة.

الفیتامینات/المكملات الغذائیة

یجب أن تكون الأدویة غیر الخاضعة لموافقة إدارة الغذاء والدواء الأمریكیة مصحوبة بمذكرة من الطبیب لكي یتم ●
إعطاؤھا للطفل (مثل علاجات المثلیة، والمیلاتونین، والفیتامینات المتعددة)
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استمارات الأسرة المحدثة لعام 2023 – المراقبة الدینیة/استمارة المتطلبات الأخرى

الفیدیو التعریفي للأسرة للتعریف بكیفیة ملء 
ھذه الاستمارة وكذلك استمارة التاریخ الطبي 

 سیكون متاحًا على صفحات أولیاء
الأمور/الأوصیاء على موقعنا.
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سیاسة الزائرین
نظرًا لاشتراطات الفحص العامة كي تتواجد في الموقع في وقت تواجد الطلاب، لا نسمح لأسر الطلاب ●

بزیارة الطلاب أثناء تواجدھم في مدرسة الھواء الطلق.
یسُمح للأسر باصطحاب الطلاب، على أن یظلوا في المكتب مع المشرف على الموقع حتى یتم ○

إخراج الطالب لھم.
في حالات نادرة معینة یتم الإعداد لھا مسبقاً، یمكن للأوصیاء اصطحاب بعض الطلاب (عند الاتفاق على ●

ھذا الوضع مع المنظمة الوطنیة لنجاح الطلاب (NOSS) وفریق العمل بالمدرسة). وفي ھذه الحالات، 
یكون التواصل من بأكبر قدر ممكن من الإشعارات أمرًا أساسیاً، حیث أن التدقیق الأمني یستغرق بعض 

الوقت.
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الإقامة/الشمول

طالب یستخدم مقعد متحرك "Advenchair" في معسكر میریویذر

المرونة أمر أساسي – فنحن نكتب السیاسات ●
باعتبارھا المرجع الأساسي، ولكن معظم الأمور 

مفتوحة للمناقشة، وخاصة بالنسبة للطلاب 
المنضمین إلى برامج التعلیم الفردیة/برنامج 504

نرحب بالطلاب في فترات النھار●
نؤمن بحق بأن مدارس الھواء الطلق یجب أن ●

تكون متاحة للجمیع، ونبذل بكل ما بوسعنا 
لاستقبال الجمیع.

22NOSS Slideshow Arabic 



المتطوعین للقیام بدور قادة طلاب المدرسة الثانویة
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أسئلة الخروج

تحدث عن الوقت الذي شعرت فیھ بالارتباط بتعلمك، أو أسلوب تعلمك

تحدث عن الوقت الذي شعرت فیھ بالارتباط بالطبیعة

تحدث عن الوقت الذي شعرت فیھ بالارتباط بمكان معین

تحدث عن الوقت الذي شعرت فیھ بالارتباط بمجتمع معین
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للمزید من المعلومات تفضل بزیارة موقعنا 
الإلكتروني

https://www.nwoutdoorschool.org

أو أرسل بریدًا إلكترونیاً إلى میك ھیدینغ "Nick Gonzalez"، وعنوانھ: 
NGonzalez@nwresd.k12.or.us

ھل توجد أسئلة؟
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Positive Behavior Support Plan Arabic 

 خطة دعم السلوك الإیجابي لمدرسة نورث وست لتدریس العلوم في الھواء الطلق

، یتم توضیح توقعاتنا للطلاب في اللقاء المجتمعي الذي یعُقد عند )NWRESDفي مدرسة الھواء الطلق التابعة لمنطقة نورث وست لخدمات التعلیم الإقلیمیة (
. ویستخدم موظفونا تقنیات إدارة الطفل الھادئة والإیجابیة عناصر"؛ احترام نفسك، احترام الآخرین، احترام البیئة"ثلاثة الوصول. وتستند ھذه التوقعات على 

التعلیم الفردي  والمستجیبة، مع الأخذ في الاعتبار أي معلومات لدینا عن الطالب للمساعدة في تلبیتھا حیثما تواجد، مثل الاحتیاجات المدرجة في برنامج
)IEP عند الشعور بالقلق أو الحنین إلى المنزل، وما إلى ذلك. ونرید خلق بیئة یعود منھا الطلاب وقد اكتسبوا مھارات مثل التعاطف والمساءلة) أو 

والدعم تقع على عاتق جمیع موظفي مدرسة الھواء الطلق والمعلمین مسؤولیة تقدیم التعلیقات والملاحظات الإیجابیة  لذلك،والمسؤولیة وطلب المساعدة. 
وأثناء وجودھم في مدرسة الھواء الطلق، یجب على المعلمین الذین یرغبون في الحصول على المساعدة أو الدعم في التحدث مع الطلاب حول لجمیع الطلاب. 

ن توجد لدیھم أسئلة أو مخاوف السلوكیات غیر المتوقعة أن یشعروا بالحریة في التحدث إلى أي من أعضاء فریق العمل التابع لنا. ویجب على المعلمین الذی
 بشأن سلوك قادة الطلاب التحدث إلى مشرف موقع مدرسة الھواء الطلق في أقرب وقت ممكن.

 فیما یلي قائمة بالدعم الذي یمكن أن یستخدمھ موظفونا (في التواصل مع موظفي المدرسة) أثناء التحاق الطلاب بمدرسة الھواء الطلق:

طلاب فقط إلى تذكیر بتوقعات "العناصر الثلاثة" لتحقیق النجاح. وعندما یحدد الطالب اختیارات لا تتماشى مع یحتاج بعض ال تذكیر شفھي:
 "العناصر الثلاثة"، سنذُكّر الطالب وندعوه إلى مشاركة خطتھ لتلبیة تلك التوقعات.

تحترم نفسھ أو الآخرین أو البیئة، فسوف یدعوه أحد أفراد  إذا كان الطالب یتخذ بشكل متكرر قرارات لا المحادثة التعاونیة (مرحلة التعاطف):
حدوث سلوك الطالب حتى نتمكن من التعاون لحل المشكلة. سبب فریق العمل لمناقشة سبب اتخاذ ھذه القرارات. ولدینا رغبة حقیقیة في فھم 

إلى أفكار حول كیفیة تحقیق النجاح فیما تبقى من وقتھ وسیكون تركیز ھذه المحادثة ھو اكتشاف جذر المشكلة، ومساعدة الطالب على التوصل 
 في مدرسة الھواء الطلق. وقد تشمل ھذه المحادثة المعلمین أو المشرفین على الموقع.

یحدث ذلك عادةً بالتزامن مع محادثة تعاونیة وبحضور مشرف الموقع. وسیطُلب من الطالب كتابة أو إملاء السبب الجذري  الاتفاق المكتوب:
لمشكلة التي یواجھھا، وإدراج بعض الإستراتیجیات الإیجابیة لاتخاذ خیارات مختلفة (على سبیل المثال طلب فترات راحة عند الإحباط أو ل

ة. التعب، أو طلب طعام إضافي في حالة الجوع، وما إلى ذلك). وسیقوم الطالب أیضًا بسرد الخطوات التالیة إذا لم یتمكن من اتباع الاتفاقی
 م تسلیم نسخة من الاتفاقیة لموظفي المدرسة.وسیت

في الحالات التي یتم فیھا إلحاق الأذى بالآخرین، قد یكون من المفید الدعوة إلى محادثة تصالحیة (بفرض أن الشخص الذي  الدائرة التصالحیة:
لكل شخص بالتحدث دون مقاطعتھ لتعزیز  سبب الأذى والشخص الذي تضرر یرغبان في المشاركة). وستركز الدائرة التصالحیة على السماح

  التفاھم والعمل على تحقیق المصالحة.

تؤدي العائلات دورًا مھمًا في مساعدتنا على فھم سلوك الطلاب. فقد یؤدي السماح للطلاب بالتحدث مع أفراد عائلاتھم  التواصل مع العائلة:
تھم. وقد یقوم مشرف الموقع بترتیب محادثة بین العائلات والطلاب والمعلمین حول الاتفاقیات المكتوبة لمساعدة للطلاب على الالتزام بخط

 وموظفي مدرسة الھواء الطلق.

الھواء الطلق توجد مواقف، خاصة عندما یكون سلوك الطالب غیر آمن لنفسھ أو للآخرین، عندما یتم اتخاذ القرار بمغادرة الطالب لمدرسة 
تخذ ھذا القرار بالتعاون مع الطالب ومشرف الموقع وأسرة الطالب والمعلمین الموجودین في الموقع مبكرًا والعودة إلى المنزل. وسوف یُ 

 وإدارة مدرسة الطالب.
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  السادة القائمین بالرعایة:

 NW Outdoorحیث إن  لمدة أربعة أیام وثلاث لیالٍ. برنامج مدرسة تدریس العلوم في الھواء الطلق الطالب للمشاركة فيیسعدنا أن ندعو 
Science School  ھیئة التدریس من مدرستھ إلى أحد  وأعضاء الطالب فصلوسیحضر . 1969تقدم خدماتھا لمدارس ولایة أوریغون منذ عام

منطقة عبر شمال غرب ولایة أوریغون وسیتم الإشراف علیھم من قبل موظفینا المؤھلین تأھیلاً عالیًا من  الخمسةمواقع مدارس الھواء الطلق 
 ).NWRESDالإقلیمیة (نورث وست لخدمات التعلیم 

ساعة یومیًا في بیئة خارجیة جمیلة. وتعد  24تجربة مدرسة الھواء الطلق عبارة عن برنامج تعلیمي حیث یحضر الطلاب في المدرسة على مدار 
تجربة تعلیمیة ممتعة یبُدي فیھا  مدرسة الھواء الطلق امتدادًا للفصل الدراسي، حیث تقدم أسلوبًا عملیًا وجذابًا للتعلم. وأفضل ما في الأمر أنھا تقدم

  الطلاب حماسًا حقیقیًا لدراساتھم.

 اتخذ برنامج مدرسة الھواء الطلق الاحتیاطات اللازمة لضمان راحة الطلاب وصحتھم وسلامتھم أثناء تواجدھم في موقع مدرسة الھواء الطلق.
یة العادیة مع سائق مؤھل تمامًا. وسیتم تسكین الطلاب في كبائن شتویة وسیجري نقل الطلاب إلى مدرسة الھواء الطلق في حافلة المنطقة المدرس

  ومدفأة، وتتوفر ملاجئ كافیة ضد المطر وغرف جافة لأیام الطقس الرطب.

وفي حالة حدوث حالة طارئة، مرخصة إدارة الأمور الصحیة والإشراف على الأدویة والعلاجات اللازمة للطلاب في الموقع.  ممرضةستتولى 
بالإضافة إلى ذلك، نتبع إرشادات ھیئة  سیتم نقل الطالب بسیارة إسعاف إلى أقرب مستشفى، أو سیطُلب من الوصي القانوني نقلھ خارج الموقع.

الطالب یعاني أي أعراض مدرجة ضمن كان وفي حال . الصحة في ولایة أوریغون فیما یخص "المرض الشدید الذي یمنع الحضور إلى المدرسة".
  ض الشدیدة، فسنتصل بك لاستلامھ في أقرب وقت ممكن.الأمرا

ستوفر مدرستك التواریخ المھمة ومعلومات أخرى تتعلق بتجربة مدرسة الھواء الطلق للطالب. وتم تحدید تواریخ ثابتة :  قبل مدرسة الھواء الطلق
 في الوقت المناسب.للمعلم (المعلمین) لتسلیم جمیع الأوراق، ونحن نقدر جھودكم لإعادة جمیع النماذج 

 
یشعر الطلاب أحیانًا بالحنین إلى المنزل أثناء التحاقھم بمدرسة الھواء الطلق. ووجدنا أن الحدیث الإیجابي في المنزل قبل :  الحنین إلى المنزل

استخدام لغة مشجعة وراقیة أثناء الحضور یساعد في تخفیف قلق العدید من الطلاب. وعند التحضیر لتجربة مدرسة الھواء الطلق للطالب، یرُجى 
عائلة، حدیثك. وبالنسبة للطلاب و/أو العائلات التي تعاني من القلق بشأن مدرسة الھواء الطلق، یرُجى التواصل مع مسؤول الاتصال بالمدرسة وال

مدرسة الھواء الطلق، یتمتع موظفونا أو موظفي مكتبنا، أو شخص بالغ موثوق بھ في مدرستھم. وفي حالة شعور الطالب بالحنین إلى المنزل في 
  بالخبرة في مساعدة الطلاب في التغلب على حنینھم إلى المنزل. یرُجى عدم تتردد في إرسال رسائل في حقائب الطلاب.

 
إلا مع  كھاتشارالتي لكل طالب. ولن تتم مشاركة المعلومات المكتمل نطلب نموذج الإذن والتاریخ الصحي   :الإذن / نموذج التاریخ الصحي

وإذا كان لدیك طالب یعاني من حالة طبیة مزمنة مثل مرض السكري أو الصرع،  .الموظفین الذین یحتاجون إلى معرفة أي احتیاجات لدى الطالب
ب، فیرُجى أو إذا كان الطالب یعاني من حساسیة تھدد حیاتھ، أو إذا كان لدیك أي معلومات إضافیة من شأنھا أن تساعد موظفینا على دعم الطال

ل التأكد من ملاحظة ذلك في نموذجك الصحي بأكبر قدر ممكن من التفاصیل.  وإذا تغیرت الحالة الطبیة أو الأدویة الخاصة بالطالب بعد إكما
 نموذج التاریخ الصحي، فیرُجى إرسال مذكرة موقعة إلى مكتب مدرسة الھواء الطلق تتضمن التغییرات.

خ الصحي المكتمل إلى المعلم قبل ثلاثة أسابیع على الأقل من الموعد المقرر لذھاب الطالب إلى مدرسة الھواء یجب إعادة نموذج الإذن/التاری
 .NOSSوالممرضة من الوصول إلى ھذه المعلومات. وسیتم أرشفتھ وتدمیره بواسطة  NOSSالطلق. وسیتمكن معلم الطالب ومشرف موقع 

خلال التوقیع على الجزء العلوي من نموذج الإذن والتاریخ الصحي للطالب، فإنك توافق على حضور الطالب. وبموجب من   التوقیع المطلوب:
إعطاء الدواء المطلوب موافقتك على حضور الطالب إلى مدرسة الھواء الطلق، فإنك تدرك أنھ إذا كان الطالب یحتاج إلى رعایة طبیة بالإضافة إلى 

الممرضة المرخصة ستقدم الرعایة وفقاً لأوامر الطبیب الدائمة. وإذا كانت الرعایة المطلوبة خارج نطاق تلك الأوامر فإن على وجھ التحدید، 
حال لم تكن متاحًا، فسیتم الاتصال بالطبیب الخاص  يأولاً. وففسیحاول موظفو مدرسة الھواء الطلق الموجودون في الموقع الاتصال بك  الدائمة،

تكن أنت أو طبیب الطالب متاحین، فإنك تأذن لأي طبیب من اختیار منطقة نورث وست لخدمات التعلیم الإقلیمیة بفحص الطالب. بالطالب. وإذا لم 
ظفیھا وتأذن لھذا الطبیب بإجراء أي علاج طبي طارئ یعتبر ضروریًا وتوافق على إعفاء منطقة نورث وست لخدمات التعلیم الإقلیمیة ومكاتبھا ومو

تمنح ا الإذن لمدرسة الھواء الطلق بترتیب النقل في حالات الطوارئ إذا كانت ھناك كما لحوادث والإصابات التي تحدث في الموقع. من مسؤولیة ا
وإذا كان الطالب لا حاجة إلى رعایة طبیة، وتفھم أن أي رسوم مرتبطة بالرعایة الطبیة سیتم تحمیلھا مباشرة علیك أو على شركة التأمین الطبي. 

   للحضور، فما علیك سوى تعبئة الجزء العلوي من النموذج وإعادتھ إلى معلم الطالب.یخطط 
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صور الطلاب لأغراض الدعایة والعلاقات العامة.  NW Outdoor Science Schoolما تستخدم أحیانًا   الإذن بالتصویر الفوتوغرافي:
ما في ذلك المواقع الإلكترونیة التابعة لمنطقة خدمة التعلیم الإقلیمیة الشمالیة ویمكن استخدام الصور والتسجیلات والمقابلات الصوتیة بعدة طرق، ب

) والنشرات الترویجیة والتعلیمیة وصحائف الوقائع والنشرات الإخباریة ومقاطع الفیدیو الترویجیة والتعلیمیة وقنوات NWRESDالغربیة (
یة. وإذا كنت لا ترغب في استخدام صور الطالب للأغراض المذكورة أعلاه، فیرُجى التواصل الاجتماعي وغیرھا من المشاریع الترویجیة والتعلیم

 تحدید المربع الموجود أعلى نموذج الإذن والسجل الصحي للطالب.

الممرضات  قد یؤدي عدم اتباع ھذه التعلیمات إلى عدم قدرة -یرُجى التأكد من قراءة جمیع التوجیھات أدناه بشأن الأدویة التي سیحتاجھا الطالب 
 المسجلات لدینا على إدارة الأدویة / المكملات الغذائیة التي ترسلھا.

تسلیم جمیع الأدویة إلى المعلم المسؤول عن الفصل قبل المغادرة إلى مدرسة الھواء الطلق. ویجب أن تكون جمیع الأدویة في یجب   الأدویة:
مع كتابة اسم الطالب على الجزء الخارجي منھ. لا یجوز خلط الأدویة. ویجب تعبئة كل  Ziplocعبواتھا الأصلیة وأن توضع في كیس ذو سحّاب 

نوع من الأدویة بشكل منفصل. وسیوفر لك الصیدلي حاویات صغیرة تحمل علامات عند الطلب. ویجب أن یحمل الدواء الموصوف طبیًا ملصق 
بتعلیمات مكتوبة من أحد ون الأدویة التي لا تستلزم وصفة طبیة مصحوبة الصیدلي لأنھ یحتوي على أمر الطبیب بصرف الدواء. ویجب أن تك

. الرجاء إرسال كمیة الأدویة اللازمة فقط خلال فترة تواجد الطالب في مدرسة الھواء الطلق. وسوف یوزع الطاقم الطبي في مدرسة الھواء الوالدین
ي لتعبئة أي أدویة في أمتعة الطالب. وسیتم إعادة جمیع الأدویة والحاویات إلى معلم داع لاالطلق جمیع الأدویة التي یصفھا الطبیب دون أي تدخل.  

 ، فیرُجى تضمین ذلك مع الأدویة.)EPIالفصل في نھایة الأسبوع. وإذا كان الطالب یستخدم جھاز استنشاق أو قلم حقن آلي (

تتطلب جمیع الفیتامینات / المكملات الغذائیة مذكرة من مقدم الرعایة الصحیة للطالب حتى یسُمح بإعطائھا.  الفیتامینات / المكملات الغذائیة:
ویجب أن تتضمن المذكرة اسم  ).OAR 581 http://goo.gl/ovHkBg-021-0037(یرُجى الاطلاع على قواعد ولایة أوریغون الإداریة 

ت لب واسم الفیتامین / المكمل الغذائي والجرعة والوقت والغرض وتوقیع مقدم الرعایة الصحیة والتاریخ. (أمثلة على الفیتامینات / المكملاالطا
مذكرة مقدم ین الغذائیة: المیلاتونین، اللاكتید، البروبیوتیك، الفیتامینات الیومیة، الأعشاب، مكملات المعالجة التجانسیة، الإنزیمات). ویرُجى تضم

لب. الرعایة الصحیة مع نموذج الإذن والتاریخ الصحي للطالب، وفي حالة إرسالھا بشكل منفصل، اذكر اسم المدرسة والموقع الذي یحضر فیھ الطا
 ولن یوزع الطاقم الطبي في مدرسة الھواء الطلق أي فیتامینات / مكملات غذائیة لا تلبي المتطلبات المذكورة أعلاه.

الطبیب الاستشاري لمدرسة الھواء الطلق أوامر تسمح بتوزیع الأدویة الشائعة التي لا تستلزم وصفة طبیة. أصدر   دون وصفة طبیة:الأدویة ب
عادل وسیتم صرف ھذه الأدویة، حسب الحاجة، للطالب وفقًا لأوامر الطبیب الدائمة. وتم إدراج أسماء العلامات التجاریة لكن یمكن استخدام الم

 ا (الدواء نفسھ من علامة تجاریة مختلفة). ویمكن العثور على بعض الأدویة التي یتم توفیرھا في الموقع في نموذج الإذن والتاریخ الصحيالعام لھ
 للطالب.

الإذن إذا كان لدیك اعتراض دیني / شخصي على العلاج الطبي، فیرُجى تحدید المربعات المناسبة في نموذج   الاعتراض الدیني أو الشخصي:
الثقافي.  والتاریخ الصحي للطالب. بالإضافة إلى ذلك، یرُجى إدراج أي أدویة لا یستطیع الطالب تناولھا لأسباب دینیة في نموذج التقیید الدیني /

صر، بغض النظر عن وأنت تفھم وتوافق على أنھ في حالة وجود موقف یھدد الحیاة، سیتم تقدیم الإسعافات الأولیة والرعایة الطبیة للطالب أو القا
 المعتقدات الدینیة أو الشخصیة.

. وبإمكان العاملین أثناء تواجد الطالب معنا NW Outdoor Science Schoolیتم توفیر جمیع الوجبات والوجبات الخفیفة من قبل :  الطعام
ك الأنظمة الغذائیة الخالیة من الغلوتین والألبان والأنظمة في المطبخ لدینا استیعاب جمیع الاحتیاجات الغذائیة ومتطلبات الحساسیة تقریبًا، بما في ذل

ویرُجى التأكد من تدوین ھذه الاحتیاجات في نموذج الإذن والتاریخ الصحي  الغذائیة النباتیة وحساسیة الجوز ومعظم الاھتمامات الغذائیة الأخرى.

 للطالب، وسیتصل بك مكتبنا إذا لم نتمكن من تلبیة احتیاجات الطالب.

تمامًا كما ھو الحال في مدرستھ الأصلیة، سیتم توفیر مناخ تعلیمي مدعوم بتوقعات سلوكیة إیجابیة للطلاب في مدرسة الھواء :  نضباط السلوكیاتا
الطلق. وعندما یواجھ الطلاب صعوبة في تلبیة تلك التوقعات، سینفذ موظفونا خطة لدعم السلوك الإیجابي. وفي حالات السلوك المتكرر أو 

الطالب  المتطرف، قد یحتاج الطلاب إلى العودة إلى المنزل، وفي ھذه الحالة سیحتاج الوصي القانوني / الشخص البالغ المعتمد مسبقًا إلى اصطحاب
تتوافر في أقرب وقت ممكن. ونطلب من المعلمین التحدث مع طلاب فصولھم قبل الالتحاق بمدرسة الھواء الطلق حول التوقعات المتعلقة بالسلوك. و

  معلومات عن خطتنا لدعم السلوك الإیجابي على موقعنا الإلكتروني.

نحو التنمیة الشاملة والصحة الاجتماعیة والعاطفیة  تدفعببناء بیئة تعلیمیة  NW Outdoor Science Schoolتلتزم   سیاسة الشمول للطلاب:
) والمثلیین BIPOCصلیین والملونین والمجموعات المھمشة الأخرى (ورفاھیة الطلاب. فقد یعاني الطلاب في مجتمعات السود والسكان الأ

أنھم  والطلاب ذوي الإعاقة من التمییز والمضایقة والتحیز الضمني في المدرسة وفي حیاتھم. ویمكن لھذه التجارب أن ترسل للطلاب رسالة مفادھا
رسالتنا بوضوح: جمیع الطلاب ینتمون إلى ھنا ویتم الترحیب بھم. ونحترم الضمائر، ونضمن الوصول إلى  لالمكان. وننقلا ینتمون إلى ھذا 

 المساحات التي تؤكد الھویات الجنسیة للطلاب، ولا نكشف عن الھویة الجنسیة للطالب أو الموظفین دون موافقتھم. وللاطلاع على المزید من
 الشائعة على موقعنا الإلكتروني. المعلومات، یرُجى زیارة أقسام الأسئلة

  

http://goo.gl/ovHkBg
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ویكوّن المعلمون  .قادة طلاب المدرسة الثانویةمن  2إلى  1وطالباً آخرین،  12إلى  8یقیم الطلاب في حجرات مع ما بین : الكبائن والحمامات
وتتوفر مساحات خاصة لتغییر مجموعات كبائن قبل الوصول إلى مدرسة الھواء الطلق. وتم تجھیز الحمامات بمراحیض ووحدات دش فردیة، 

 الملابس في كل كابینة. 

قبل حزم أمتعتھم لمدرسة الھواء الطلق. حیث إن ھذه القائمة تسرد قائمة الملابس والمعدات للطلاب یرُجى مراجعة   :الملابس والمفروشات
) مسؤولیة NWRESDقلیمیة الشمالیة الغربیة (تفاصیل محددة حول ما یجب إحضاره وما لا یجب إحضاره. ولا تتحمل منطقة خدمة التعلیم الإ

 فقدان المتعلقات الشخصیة أو تلفھا أو سرقتھا، لذا یرُجى تجنب إرسال الملابس والأحذیة وغیرھا من الأغراض باھظة الثمن. وإذا كان أحد
أو  1402-614-503رقم الالطلق على الأغراض مفقودًا عند عودة الطالب من مدرسة الھواء الطلق، فیرُجى الاتصال بمكتب مدرسة الھواء 

ODSOfficeAdmin@nwresd.k12.or.us .وسنحاول تحدید موقع الغرض المفقود 

یقدم موقعنا الإلكتروني معلومات البرنامج والصور والكثیر غیر ذلك. ستجد  www.nwresd.org/outdoorschool: الموقع الإلكتروني
 .ماذجقسم الأسئلة الشائعة، وجمیع النماذج التي یرسلھا معلم الطالب إلى المنزل، بالإضافة إلى مقاطع فیدیو مفصلة حول كیفیة إكمال ھذه الن

بك ببرنامج متمیز مليء بالتعلم. ومع ذلك، إذا كانت لدیك مخاوف بشأن حضور یعمل موظفو مدرسة الھواء الطلق ذوو الخبرة بجد لتزوید طلا
تبنا الطالب، فإننا نشجعك على التحدث مع معلم الطالب / المدرسة بشأن مخاوفك.  وإذا كانت لا تزال لدیك مخاوف بعد ذلك، یرُجى الاتصال بمك

طالب یمكنھ النجاح في مدرسة تدریس  كلنؤمن بأن  .ODSOfficeAdmin@nwresd.k12.or.usأو  614 (503)-1402رقم الالرئیسي على 
 العلوم في الھواء الطلق!

 

  مع وافر الاحترام والتقدیر،

  فریق مدرسة الھواء الطلق

 

 
 التواصل مع المعلم/المدرسة في حالیجب استكمال استمارة الإذن والتاریخ الصحي للطالب واستمارة الاحتفال الدیني/الثقافي باللغة الإنجلیزیة. یرُجى 

 احتیاجك للمساعدة في استكمال الاستمارات.  

 

 

mailto:ODSOfficeAdmin@nwresd.k12.or.us
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 منطقة نورث وست لخدمات التعلیم الإقلیمیة
 مدرسة نورث وست لتدریس العلوم في الھواء الطلق

5825 NE RAY CIRCLE  HILLSBORO, OREGON  97124 
 3182-614 (503)الفاكس:    1402-614 (503)الھاتف: 

 

 قائمة الملابس والمعدات الخاصة بالطلاب
 

تحتاج إلى شراء أشیاء جدیدة لمدرسة الھواء الطلق، وإذا لم یكن لدیك غرض  لابالأغراض التي یجب إحضارھا. و مقترحةفیما یلي قائمة 
(أغراض) فیرُجى الاتصال بالمعلمین أو مدرسة الھواء الطلق، فقد یكون لدینا لوازم یستطیع الطلاب استعارتھا. ونقترح علیك إحضار 

إذا كان  للتدفئةرض الرئیسي أن یكون لدیك ما یكفي من الملابس الملابس والمعدات القدیمة الموجودة لدیك بالفعل في منزلك. حیث إن الغ
(الذي یستغرق  الصوف أو أي قماش دافئ وسریع الجفاف أفضل من القطنفي حالة ھطول المطر. ویعُد اختیار  البقاء جافاًالطقس بارداً و

 وقتاً أطول حتى یجف).  
 

 غراض!ننصحك بكتابة الاسم الأول والأخیر للطالب على جمیع الأ
 

 مستلزمات المرحاض  معدات النوم
 منشفة حمام   كیس نوم دافئ

 منشفة قماشیة / منشفة ید  وسادة
 فرشاة الأسنان ومعجون الأسنان  (للنوم عند فتح النوافذ)بطانیة إضافیة 

  صابون في حاویة، شامبو/بلسم  
 مشط/فرشاة  الملابس

 مزیل العرق  )4أو  3قمصان (
 لتجنب الفوضى) Ziploc(عبوة في كیس ذو سحاب واقي من الشمس   سراویل) 4أو  3جینز أو ثقیلة (سراویل 

   سترة دافئة
 معدات مھمة أخرى  قبعة دافئة

 كشّاف إضاءة  سویت شرت (من الصوف أفضل)
  زجاجة میاه  غیارات) 4-3ملابس داخلیة (

 حقیبة ظھر خفیفة صغیرة  أزواج) 6-4جوارب (
 (مواقع شاطئیة للتعبئة)كیس قمامة  2  ملابس نوم (بیجاما)

   أحذیة مغلقة من الأمام (زوج أو زوجان)
 اختیاري   ملابس داخلیة حراریة / لونغ جونز

 كامیرا  قفازات
 (لقضاء وقت ھادئ في المقصورة)كتاب/مجلة للقراءة   معطف واق من المطر مقاوم للماء

 )طوابع(ورق وأظرف وبطاقات بریدیة وأقلام رصاص ومواد لكتابة الرسائل   مقاومة للماءأحذیة طویلة / أحذیة 
 (للاستحمام)حذاء صیفي / صنادل للماء   

 
 یجب تسلیمھا إلى المعلمین في العبوة الأصلیة سواء للدواء دون وصفة طبیة أو الدواء بوصفة الطبیة (انظر النموذج الصحي).الأدویة: 

 
 أغراضك في حقیبة ظھر كبیرة بإطار خارجي. تحزم لافي حقیبة سفر أو حقیبة من القماش الخشن.  و احزم معداتك

 
والساعات الذكیة وألعاب الفیدیو) الھواتف المحمولة أو نقوداً أو أدوات إلكترونیة ( بدون ملصقات بیانات غیر صحیحةمعك أدویة  لا تحضر

بما في ذلك الحلوى  -ومجففات الشعر ومثبتات الشعر والعطور ومعطرات الجسم وأعواد الثقاب والولاعات والسكاكین أو الأشیاء التي تؤكل 
 أو العلكة.*  

ھیل لغرض موجود في قائمة "عدم * ندرك أن الطلاب قد یحتاجون إلى أغراض غیر مدرجة في قائمة التعبئة أو قد یحتاجون إلى تس
، أو المجلدات، أو سماعات إلغاء IEP/504الإحضار" (على سبیل المثال: الھاتف المحمول لأجھزة مراقبة الغلوكوز المستمرة، أو العلكة في 

 الضوضاء)، وإذا كان ھذا ینطبق على الطالب التابع لك فیرُجى الاتصال بنا.
 

 
للاستعلام عن  ODSOfficeAdmin@nwresd.k12.or.usأو  1402-614-503لرقم على ا ODSیرُجى الاتصال بمكتب 

  الأغراض المفقودة والتي تم العثور علیھا عندما تلاحظ لأول مرة وجود غرض مفقود.
 

 یرُجى ترك كل الأغراض "الثمینة" في المنزل.
 

 مدرسة الھواء الطلق لیست مسؤولة عن أي أغراض مفقودة أو مسروقة!
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 )NOSSتدابیر سلامة الطلاب في مدرسة تعلم العلوم في الھواء الطلق التابعة للمنطقة الشمالیة الغربیة (
 

ربیة. تشكل سلامة الطلاب عنصرًا مھمًا في جمیع سیاسات وعملیات وإجراءات مدرسة تعلم العلوم في الھواء الطلق التابعة للمنطقة الشمالیة الغ
 متطلباتنا:وھذا ملخص للحد الأدنى من 

 
 المتطلبات الإلزامیة لفریق العمل

 یجب الحصول على بصمات أصابع واضحة لكل عضو من أعضاء الفریق:
 التحقق من الخلفیة الجنائیة  ●
 الفحص على نظام التحقق من سوء السلوك الجنسي ●

 
 ریبات السنویة الإلزامیة التالیة:یعتبر كل عضو من أعضاء الفریق مسؤولاً بصورة إلزامیة عن الإبلاغ ویجب علیھ إكمال التد

 الإساءة والسلوك الجنسي وسبل التواصل المناسبة في ولایة أوریغون ●
  التعرف على حالات إھمال الأطفال وإساءة معاملتھم في ولایة أوریغون والاستجابة لھا ●
  الوقایة من الانتحار / التوعیة بالانتحار بین الشباب ●
 الرقمیة للطلاب والموظفین  محو الأمیة الإعلامیة والسلامة ●
 الحساسیة الثقافیة في مكان العمل ●
   تجنب وقوع حوادث التحیز وجرائم الكراھیة في المدارس ●
 مسببات الأمراض المنقولة بالدم لموظفي المدارس ●
  السلامة من الحرائق واستخدام طفایات الحریق ●

 
 بالإضافة إلى ذلك، یتعین على جمیع الموظفین ما یلي:

 ) والإسعافات الأولیةCPRعلى شھادة ساریة للتدریب على الإنعاش القلبي الرئوي ( الحصول ●
 فھم إجراءات الطوارئ الخاصة بالموقع ●

 
 الخصوصیة والسلامة العامة في الموقع 

الإطلاق مع أحد أعضاء یلتزم جمیع العاملین وقادة الطلاب بـ "قاعدة الثلاثة" التي تعني أنھ لا یجب أن یتواجد أي طالب بمفرده على  ●
 ھیئة التدریس أو قائد طلاب.

 .تحتوي جمیع الكبائن على مناطق خاصة لتغییر الملابس ●
 .تحتوي جمیع المواقع على أكشاك خاصة للحمامات ●
 .تحتوي جمیع المواقع على أكشاك خاصة للاستحمام ●
 .ینتوجد حمامات مخصصة للجنسین في كل موقع لاستخدامھا من قبل الطلاب والموظف ●
 تم تحدید توقعات احتیاجات الخصوصیة التالیة لجمیع الطلاب:  ●

 تعتبر الكبائن مساحات شبھ خاصة للطلاب والموظفین المقیمین فیھا. ولا یسُمح للطلاب بالدخول إلى كبائن لا تخصھم. ○
 یر.جمیع أسرّة نوم الطلاب مخصصة لشخص واحد، ولا یسُمح إلا للطالب المعین بالتواجد على ھذا السر ○
 .یجب على الطلاب الحصول على موافقة قبل العناق أو المصافحة أو غیرھا من أشكال اللمس ○

یتم تدریب قادة الطلاب على تنبیھ الموظفین في حال حدوث أي مواقف لا یفي فیھا الطلاب بتوقعات السلوك، ویتواجد موظفو مدرسة  ●
الغربیة باستمرار في منطقة الكبائن للمراقبة والتأكد من سلامة جمیع الطلاب وقادة تعلم العلوم في الھواء الطلق التابعة للمنطقة الشمالیة 

 الطلاب.
یحضر قادة الطلاب یومًا كاملاً لتلقي التدریب في الموقع لمراجعة توقعاتنا وبروتوكولاتنا ومن یجب الاتصال بھ في مجموعة متنوعة  ●

 .من المواقف
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 السلامة الطبیة والغذائیة

موقع ممرضة تتبع الأوامر الدائمة للطبیب الاستشاري التابع لمدرسة تعلم العلوم في الھواء الطلق التابعة للمنطقة الشمالیة یضم كل  ●
 الغربیة (نتبع أوامر الطبیب المعالج للطالب لمرضى السكري والمرضى ذوي الاحتیاجات الطبیة المعقدة).

 وافقة مسبقة على نموذج التاریخ الصحي للطالب).یمكن للممرضات توزیع الأدویة (بعد الحصول على م ●
 .تساعد الممرضات في مراقبة الطلاب المصابین بالسكري والطلاب الذین لدیھم احتیاجات طبیة معقدة أو مخاوف أخرى ●
 ستقوم الممرضات بتقییم وعلاج الأمراض والإصابات (عندما یكون ذلك مناسبًا) وتنبیھ الوالدین عند الحاجة.  ●
لطلاب الذین یصابون بمرض شدید لدرجة لا تسمح لھم بالذھاب إلى المدرسة، في مكتب الممرضة حتى یصل مقدم الرعایة سیبقى ا ●

 لاصطحابھم.
 .یطُلب من جمیع الموظفین الحصول على شھادة تدریب ساریة على الإنعاش القلبي الرئوي والإسعافات الأولیة ●
 أماكن الإقامة حسب الحاجة. نراجع جمیع القیود الغذائیة ونعمل على توفیر ●
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