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РАЙОН ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УСЛУГ NORTHWEST 

ШКОЛА ЕСТЕСТВЕННЫХ НАУК НА ОТКРЫТОМ ВОЗДУХЕ NORTHWEST 
5825 NE RAY CIRCLE  HILLSBORO, OREGON  97124 

Телефон: (503) 614-1402       Факс: (503) 614-3182 
 

СПИСОК ОДЕЖДЫ И ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 
 

Ниже приводится рекомендуемый список вещей, которые следует взять с собой. Вам не нужно покупать новые 
вещи для школы на открытом воздухе. Если у вас нет каких-либо предметов, обратитесь к своему учителю или в 
школу на открытом воздухе, у нас могут быть принадлежности, которыми учащиеся могут воспользоваться. Мы 
предлагаем принести старую одежду и предметы, которые уже есть у вас дома. Главное, иметь достаточно 
одежды, чтобы согреться в холодную погоду и не промокнуть в случае дождя. Флис или другая теплая, 
быстросохнущая ткань лучше, чем хлопок (который сохнет дольше).   
 

Мы рекомендуем маркировать все предметы именем и фамилией вашего ученика! 
 

СПАЛЬНЫЙ КОМПЛЕКТ  ПРЕДМЕТЫ ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ 
Теплый спальник   Банное полотенце 
Подушка  Мочалка / полотенце для лица 
Дополнительное одеяло (для сна с открытыми окнами)  Зубная щетка и зубная паста 
  Мыло в контейнере, шампунь/кондиционер  
ОДЕЖДА  Расческа/ щетка для волос 
Рубашки (3 или 4)  Дезодорант 
Джинсы или теплые брюки (3 или 4 пары)  солнцезащитное приспособление (упакуйте в пакет со струнным замком, 

чтобы не было беспорядка) 
Теплая куртка   
Теплая шапка  ДРУГОЕ ВАЖНОЕ СНАРЯЖЕНИЕ 
Толстовка (предпочтительно, флис).  Фонарик 
Нижнее белье (3-4 смены)  Бутылка для воды  
Носки (4-6 пар)  Небольшой рюкзак 
Пижама  2 мешка для мусора (для упаковки в отведенных местах на пляже) 
Туфли с закрытым носком (1 или 2 пары)   
Термобелье/ кальсоны   ДОПОЛНИТЕЛЬНО 
Перчатки  Фотоаппарат 
Водонепроницаемый плащ  Книга для чтения/ журнал (для спокойного времяпровождения) 
Водонепроницаемые ботинки/обувь  Средства для написания писем (бумага, конверты, открытки, карандаши и 

марки) 
  Шлепанцы/ сандалии для купания (для душа) 

 
Лекарства: Необходимо передать учителю в оригинальной упаковке как в случае для лекарств, отпускаемых без 

рецепта, так и для рецептурных препаратов (см. медицинскую форму). 
 
Упакуйте все необходимое в чемодан или большую спортивную сумку.  НЕ УПАКОВЫВАЙТЕ вещи в большой 
рюкзак с наружной рамой. 
 
НЕ БЕРИТЕ С СОБОЙ лекарства с неправильной маркировкой, деньги, электронные предметы (СОТОВЫЕ 
ТЕЛЕФОНЫ, умные часы и видеоигры), фены, лак для волос, духи и спреи для тела, спички и зажигалки, ножи 
или продукты питания, включая конфеты и жевательную резинку.*   
*Мы понимаем, что учащимся могут понадобиться предметы, которых нет в списке вещей, или может 
потребоваться место для предметов, включенных в список «Не брать с собой» (например, мобильный телефон для 
CGM, жевательная резинка по 504/IEP, скоросшиватели или шумоизолирующие наушники). Если это относится к 
вашему ученику, пожалуйста, свяжитесь с нами. 
 

 
Свяжитесь с офисом ODS по телефону 503-614-1402 или по адресу ODSOfficeAdmin@nwresd.k12.or.us, 
чтобы узнать об утерянных и найденных предметах, когда вы впервые заметите пропажу предмета.  

 

ОСТАВЛЯЙТЕ ВСЕ «ЦЕННЫЕ» ВЕЩИ ДОМА. 
 

ШКОЛА НА ОТКРЫТОМ ВОЗДУХЕ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА УТЕРЯННЫЕ ИЛИ 
УКРАЖЕННЫЕ ВЕЩИ! 


