
Northwestدرمثبترفتارهایازپشتیبانیطرح Outdoor Science School

NWRESDدر Outdoor School،آنهابرایدانش‌آموزانازماانتظاراتمی‌شود،برگزاردانش‌آموزانورودازپسدرکهعمومیجلسهدر
تکنیک‌هایازماکارکنانمحیط‌زیست.بهاحترامدیگران،بهاحترامخود،بهاحتراماست؛استوارالف«سه»برانتظاراتاینمی‌شود.تشریح

دردانش‌آموزمورددرکهاطلاعاتیهرگونهاززمینهایندرومی‌کنند،استفادهکودکاننیازهایبهپاسخگوییمدیریتتکنیک‌هایومثبتآرام‌بخش،
دهند.پاسخغیره،ودلتنگیاضطراب،احساس(،IEP)فردیآموزشبرنامهدرذکرشدهنیازهایماننداو،نیازهایبهتامی‌گیرندبهره‌دارنددسترس

راکمکبرایدرخواستومسئولیت‌پذیریپاسخگویی،همدلی،مانندمهارت‌هاییبتواننددانش‌آموزانآندرکهاستمحیطیساختنفراهمماهدف
Outdoorمعلمانوکارکنانهمهمسئولیتاینبنابراین،فرابگیرند. Schoolآنهابهمثبتبازخوردهایوکنندپشتیبانیدانش‌آموزانهمهازکهاست

Outdoorدرحضورزماندردهند.ارائه School،هرگونهبهغیرمنتظرهرفتارهایمورددردانش‌آموزانباکردنصحبتزمینهدرکهمعلمانی
مورددررانگرانییاپرسشهرگونهبخواهندمعلمانکهصورتیدرکنند.مشاورهماکارکنانازهریکبامی‌تواننددارند،نیازپشتیبانییاکمک

Outdoorسایتناظرباوقتاسرعدرمی‌توانندکنند،مطرحدانش‌آموزیرهبرانرفتارهای Schoolکنند.صحبت

Outdoorدردانش‌آموزانحضورزماندرمدرسه(کارکنانبامشورت)باماکارکنانکهپشتیبانی‌هاییازفهرستیزیردر Schoolازمی‌توانند
است:آمدهکنند،استفادهآنها

وقتیشوند.موفقتاشودیادآوریآنهابهالف«»سهبرمبتنیانتظاراتکهدارندنیازفقطدانش‌آموزانازبرخیزبانی:یادآوری
اوازومی‌‌کنیمیادآوریدانش‌آموزبهمانیست،همسوالف«»سهبرمبتنیانتظاراتباکهمی‌زندانتخابیبهدستدانش‌آموزی

بگذارد.اشتراکبهماباانتظاراتآنکردنبرآوردهبرایراخودبرنامهکهمی‌خواهیم

لحاظمحیط‌زیستیادیگرانخود،بهاحترامآندرکهمی‌گیردتصمیم‌هاییمکرراًدانش‌آموزیاگرهمدلی(:)مرحلهمشارکتیگفتگوی
کهبدانیممی‌خواهیمواقعاًماکند.بحثتصمیماتایناتخاذدلیلوچراییمورددرکهمی‌خواهداوازماکارکنانازیکیاست،نشده
علتریشه‌یابیبرگفتگواینتمرکزکنیم.برطرفرامشکلاوبامشارکتبابتوانیمتاسرمی‌زنددانش‌آموزازرفتاریچنینچرا

Outdoorدرمسالمت‌آمیزبه‌طورزمانباقی‌ماندهکردنسپریبرایایده‌هاییطرحبرایدانش‌آموزبهکمکومشکل School.است
باشند.داشتهحضورنیزسایتناظرانومعلمانگفتگوایندراستممکن

خواستهدانش‌آموزازمی‌شود.انجامسایتناظرحضوردرومشارکتیگفتگوییکباهمراهمعمولاًامراینکتبی:موافقت‌نامه
)مانند،متفاوتانتخاب‌هایداشتنبرایمثبتراهکارهایازبرخیودهد،شرحاستدرگیرآنباکهرامشکلیریشهتامی‌شود

درکند.فهرستراگرسنگی(احساسصورتدربیشترغذایدرخواستخستگی،یاناامیدیهنگامدراستراحتزماندرخواست
کارکنانبهموافقت‌نامهاینازنسخه‌ایمی‌کند.فهرستنیزراپیش‌روگام‌هایکند،پیرویموافقت‌نامهازنتوانددانش‌آموزکهصورتی
می‌شود.ارائهنیزمدرسه

)باباشدسازندهومفیدمی‌تواندترمیمیمکالمه‌ایدرشرکتبهدعوتاست،شدهواردشخصیبهآسیبیکهمواردیدرترمیمی:حلقه
امکانفردهربهترمیمیحلقهباشند(.مکالمهایندرشرکتخواهاندوهرآسیب‌دیدهشخصوآسیب‌رسانشخصاینکهبرفرض
است.استوارآشتیومصالحهجهتدرهمکاریویکدیگرازاشخاصفهمبرحلقه‌هااینکند،صحبتمزاحمتبدونتامی‌دهد

تادانش‌آموزبرایفرصتاینکردنفراهممی‌کند.ایفارامهمیبسیارنقشخانوادهدانش‌آموزرفتارفهمموضوعدرخانواده:باتماس
سایتناظراست.مؤثربسیاربرنامهبهاوپایبندیدرکند،مشورتخودخانوادهاعضایباکتبیموافقت‌نامه‌هایمورددربتواند

Outdoorکارکنانومعلماندانش‌آموزان،خانواده‌ها،بینمکالمهیکبرقراریترتیبات Schoolمی‌کند.فراهمرا

مبنیتصمیماتیکهمی‌کند،ایجاددیگرانواوخودبرایراناامنیمحیطدانش‌آموزرفتارکهزمانیدربه‌ویژهمی‌آید،پیشموقعیت‌های
Outdoorزودهنگامترکبر Schoolسایت،ناظرودانش‌آموزمشارکتباتصمیماینشود.گرفتهاومورددرمنزلبهبازگشتو

می‌شود.گرفتهدانش‌آموزمدرسهمدیریتومحلدرحاضرمعلماندانش‌آموز،خانواده

Positive Behavior Support Plan Farsi


