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尊敬的照护者：  

我们很高兴邀请您的学生参加为期四天三夜的户外科学学校项目。Northwest Outdoor Science School 自

1969 年以来长期为 Oregon 各学校服务。您学生的班级及其学校工作人员将前往 Oregon 西北部五所户

外学校中的一所，并受我校西北地区教育服务区（NWRESD）高素质员工监管。 

户外学校体验属于教育项目，学生将在美丽的户外环境中一天 24 小时上学。户外学校是课堂的延伸，

提供一种有趣的实践性学习方法。最重要的是，将提供一次愉快的学习体验，学生对自己的学习表现出

真正的热情。  

户外学校项目已经采取预防措施，确保学生在户外学校的舒适、健康和安全。学生将乘坐正规学区校车

前往户外学校，校车配备合格的司机驾驶。学生宿舍配备防寒取暖设备，在潮湿的天气里配有足够的避

雨处和干燥的房间。  

持证护士将管理健康问题，并监督学生校内所需药物和治疗。如果出现紧急情况，学生将被救护车运送

至最近的医院，或者由法定监护人将其运送至校外。此外，我们遵循OHA“病重不上学”的指导方针。

如果您的学生有任何所列症状，我们将尽快联系您将其接走。  

前往户外学校前：  贵校应提供学生户外学校体验相关重要日期和其他信息。老师已获知上交所有文件

的确切日期，感谢贵校及时呈送所有表格。 
 
想家情绪：  学生在户外学校上学时有时会想家。我们发现，上学之前在家中进行积极的谈话，有助于

减轻许多学生的担忧。为学生的户外学校体验做准备时，请在谈话中使用鼓励、振奋人心的语言。如果

学生和/或家庭对户外学校感到焦虑，请联系我们的学校和家庭参与联络员、办公人员或其学校信任的

成年人。如果学生在户外学校想家，我们的工作人员在帮助学生克服想家情绪方面拥有丰富的经验。您

可以学生的行李中放入信件。  
 

许可/健康史表格：  我们需要每名学生填写许可和健康史表格。您所分享的信息将仅分享给需要了解您

学生任何需求的工作人员。如果学生患有糖尿病或癫痫等慢性疾病、患有危及生命的过敏症，或者如果

您掌握了任何有助于我校工作人员为学生提供支持的其他信息，请确保尽可能在健康表上详细注明相关

情况。  如果学生的病情或用药在填写健康史表格后发生变化，请向户外学校办公室发送一份签名说

明，告知相关变化。 

填写后的许可表/健康史应在学生计划前往户外学校前至少三周上交给老师。您学生的老师、西北户外

科学学校（NOSS）校内主管和护士将有权访问相关信息。相关信息将由西北户外科学学校（NOSS）存

档和销毁。 

所需签名：在许可和学生健康史表格的顶部签名，即表示您同意学生在户外学校就读。同意学生就读

户外学校，即表示您理解：如果您的学生需要医疗照顾，除特别要求的用药之外，持证护士将根据医嘱

提供护理。如果所需护理超出相关医嘱范围，户外学校校内工作人员将首先尝试与您联系。  如果无法

联系到您，将致电您学生的医生。  如果无法联系到您或学生的医生，您将授权西北地区教育服务区

（ESD）选择的任何医生照顾您的学生。  您将授权该医生执行任何必要紧急医疗，并同意保护西北地区

教育服务区（ESD）及其办公室和员工免受校内所发生的事故和伤害。  如需医疗护理，您还要允许户外
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学校安排紧急运送，并理解将直接向您或医疗保险公司收取医疗护理相关任何费用。如果您的学生不

打算参加，您只需要填写表格顶部，然后上交给您学生的老师。   

拍照许可：Northwest Outdoor Science School 有时会将学生的照片用于宣传和公共关系目的。照片、录

音和音频采访可以以多种方式使用，包括西北户外科学学校（NWRESD）网站、宣传和教育传单及资料

简介、新闻稿、宣传和教育视频、社交媒体渠道及其他宣传和教育项目。如果您不希望将学生照片用于

上述目的，请勾选许可和学生健康史表格顶部方框。 

请务必阅读以下学生须用药物相关所有说明——如不遵守相关说明，我们的注册护士则无法管理您送

来的药物/膳食补充剂。 

药物：前往户外学校之前，所有药物均须交给任课老师。所有药物必须使用原容器包装，并放在拉链

袋中，袋上注明学生姓名。请勿混合药物；每种药物均应单独包装。如果需要，您的药剂师将提供贴有

标签的小容器。处方药包含医生配药说明，因此必须附有药剂师标签。非处方药必须附有家长书面说

明。仅可派送学生在户外学校期间所需药物量。户外学校医务人员分发医生开具的所有药物时，不会

受到任何干扰。  请勿将任何药物放入学生行李中。所有药物和容器将在周末交还给任课老师。如果您

的学生使用吸入器或肾上腺素（EPI）笔，请与药物一并放置。 

维生素/补充剂：所有维生素/补充剂均需学生的医疗保健提供者出具证明，方可给药。（见 OAR 581-
021-0037）http://goo.gl/ovHkBg）。本说明需要包括学生姓名、维生素/补充剂名称、剂量、使用时间、

目的、医疗保健提供者签名和日期。（维生素/补充剂示例：褪黑素、乳酸、益生菌、日常维生素、草

药、顺势疗法补充剂、酶）。如果单独邮寄，请在许可和学生健康史表格中附上医疗保健提供者说明，

包括学校名称和学生就读地点。户外学校医务人员不会发放任何不符合上述要求的维生素/补充剂。 

非处方药：户外学校咨询医生已经发布了允许分发普通非处方药相关指示。相关药物将根据医嘱在需

要时分发给学生。已列出品牌名称，但可使用其等效药物（其他品牌的相同药物）替代。部分校内提供

药物见许可和学生健康史表格。 

宗教或个人反对意见：如果您出于宗教/个人原因反对医疗，请勾选许可和学生健康史表格上的相应方

框。此外，请在宗教/文化仪式表中添加您学生因宗教原因不能服用的任何药物。您理解并同意，在危

及生命的情况下，无论宗教或个人信仰如何，您的学生或受监护人均将接受维持生命的急救和医疗护理。 

食物：  学生在校期间，所有餐食和小吃均由 Northwest Outdoor Science School 提供。  厨房员工可以满

足几乎所有饮食需求并解决饮食过敏问题，包括无麸质、无乳制品、素食和纯素饮食、坚果过敏和大多

数其他饮食问题。请务必在许可和学生健康史表格上注明相关需求，如果我们无法满足学生需求，办公

人员将与您联系。 

行为：  就像在家中和学校一样，户外学校的学生将获得一个由积极行为期望支持的学习氛围。如果学

生难以满足相关期望，我们的工作人员将实施积极行为支持计划。如果出现反复或极端行为，学生可能

需要回家，在这种情况下，法定监护人/预先批准的成年人需要尽快接回您的学生。我们要求老师在前

往户外学校之前与其班级学生谈论行为期望。了解本校积极行为支持计划相关信息，请访问本校网站。  

学生包容政策：Northwest Outdoor Science School 致力于创造有益于学生全面发展和社会情感健康和幸

福的学习环境。BIPOC、LGBTQ+社区学生和残障学生在其学校和生活中经常遭受歧视、骚扰和隐性偏

见。相关经历可能向学生传递一种信息，即他们不是学校的一员。我们明确表示：所有学生均是学校的

一员，学校欢迎每一位学生的到来。我们尊重性别认同，保证给予确认学生性别身份的空间，未经学生

或教职员工同意，不会透露其性别身份。了解更多信息，请访问我校网站常见问题（FAQ）部分。 
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宿舍和浴室：学生宿舍通常安排 8 至 12 名学生以及 1 至 2 名高中学生干部共同居住。老师会在到达户

外学校之前分配宿舍。浴室配有单间厕所和淋浴，每个宿舍均设有私人更衣室。  

衣物和寝具：  在打包行李前往户外学校之前，请参阅学生衣物和装备清单。此清单给出了必带和禁带

物品具体要求。西北户外科学学校（NWRESD）对个人物品的丢失、损坏或被盗概不负责，因此请避免

携带昂贵的衣物、鞋类和其他物品。如学生从户外学校返回时遗失物品，请致电：503-614-1402 或发送

电子邮件至：ODSOfficeAdmin@nwresd.k12.or.us 联系我们，我们会尽力寻找遗失物品。 

网站：www.nwresd.org/outdoorschool 我校网站提供项目信息、照片等。您可以查看常见问题

（FAQ）、由学生的老师寄回家的所有表格以及相关表格填写方式详细视频。 

户外学校工作人员经验丰富，尽职尽责，将为您的学生提供一个学习氛围浓厚的优秀项目。但是，如果

您对学生的出勤率有所担忧请与学生的老师/学校讨论。  如果您在完成相关事项后仍有疑问，请致电：

（503）614-1402 或发送电子邮件至：ODSOfficeAdmin@nwresd.k12.or.us，联系我们的总部。我们相

信，每一名学生均能在户外科学学校取得成功！ 

谨上  

户外学校团队  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

须以英文填写《许可与学生健康史表格》以及《宗教/文化习俗表格》。 如需协助填表，请联系您的老师/学

校。   
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